


ZUTATEN + EIGENSCHAFTEN
VON IMMUN VITAL

Eine ausgewogene Ernahrung, ausreichender Schlaf,
Bewegung und frische Luft sind die Grundvoraus-
setzungen fir ein aktives Immunsystem.

Mangelernahrung, Stress, das Alter, bestimmte
Medikamente und Erkrankungen steigern den Bedarf
an wichtigen Mikronahrstoffen.

Vitamin C

Vitamin C ist ein potentes Antioxidans und wichtig fur
den Schutz der Korperzellen. Es tragt zu einer normalen
Funktion des Immunsystems und zur Verringerung von
Midigkeit und Ermiidung bei.

Vitamin C verbessert zudem die Eisenaufnahme.

Es tragt zu einer normalen Kollagenbildung und zu
einer normalen Funktion der Haut, Schleimhaut und
der Zahne bei.

Vitamin C als Calciumascorbat (gepuffertes Vitamin C)
hat eine erhdhte Bioverfligbarkeit und ist besonders
gut vertraglich, auch bei einem empfindlichen Magen.

Zink

Zink trégt zu einer normalen Funktion des Immun-
systems bei und schutzt die Zellen vor oxidativem
Stress. Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung und
trédgt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

Es ist essenziell fir den Vitamin-A-Stoffwechsel und
tragt zu einer normalen DNA-Synthese bei. Zink tragt
zu einem normalen Testosteronspiegel im Blut und zu
einer normalen Fruchtbarkeit bei. Zinkcitrat ist eine
sehr gut resorbierbare Form von Zink und reguliert
den S&ure-Basen-Haushalt im Kérper.

Vitamin D

Vitamin D spielt eine essenzielle Rolle fiir eine normale
Funktion des Immunsystems.

Aus der Literatur ist bekannt, dass zahlreiche Immun-
zellen Vitamin-D-Rezeptoren besitzen, z. B. T--.und
B-Lymphozyten, Makrophagenund dendritische Zellen.
Vitamin D ist fir den Knochenstoffwechsel essenziell
und tragt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
und normaler Zahne bei. Das ,Sonnenvitamin® trégt zu
einer normalen Aufnahme von Calcium und Phosphor
uber den Darm bei.

Die Rezeptur von Immun Vital beinhaltet
ausschlieBlich gut bioverfliigbares Vitamin C als
Calciumascorbat (gepuffertes Vitamin C) und Zink
als Zinkcitrat und ist daher sehr gut vertraglich.
Immun Vital unterstitzt somit den Saure-Base
Haushalt.

* lactosefrei

¢ gluten- und zuckerfrei
* gelatinefrei

* im Glas verpackt

* konservierungsstofffrei
* entwickelt in Straelen



