WAS IST ZELLSCHUTZ VITAL? /\ Z E L L S C H U T Z

Zellschutz Vital ist eine abgestimmte Mikronahrstoff-

rezeptur mit hochwertigem Selen (Natriumselenit) = @,\ *
und Coenzym Q10. Selen schiitzt die Zellen vor — << V I T A L
oxidativem Stress und unterstiitzt die normale rg '\\
senlgeh e e, & S\ Abgestimmte Mikronahrstoffrezeptur mit
Der Kérper kann Selen nicht selbst produzieren, /?/? HE \$ hochwertigem Selen (Natriumselenit) und
daher muss es iber die Nahrung aufgenommen Co.enz.ym Q10 zum Schutz der Ze”..en vor
werden. Reichhaltige Selen-Lieferanten sind: Fisch, oxidativem Stress ur]d zu"r Unterstqtzung
Eier, F|eisch, Vo||kornprodukte, Pi|ze, Paranisse Niederrhein Vlta|® der n0rma|en SCh||ddrusenfunkt|0n.
und andere Nisse. Markt Apotheke

Markt 2
Selen ist ein natiirlicher Bestandteil im Boden, 47638 Straelen
allerdings mit ungleichméaRiger Verteilung.
Je nach Bodepbeschaffenheit kaqn der Selquehalt Qs +49 2834 2600
schwanken. Die Menge an Selen in Lebensmitteln < info@niederrhein-vital.de
kann deshalb je nach Standort, Bodenqualitat und
Umweltbedingungen variieren. : . e \
In Europa sind die Béden eher selenarm, daher ist www.niederrhein-vital.de : - — '
der Selengehalt in aus Europa stammenden Lebens- -~ .
mitteln oft sehr niedrig. v

By e sva Frei von

Tierische Lebensmittel enthalten hohere und k" . e, Sgﬁ‘;ieég,’utf?ny
konstantere Selenmengen als pflanzliche Produkte. l;{men‘ und Fa’rbsto?‘f;nne
Aus diesem Grund konnen insbesondere Vegetarier O
und Veganer ihren Selenbedarf iber die Nahrung -
nicht ausreichend decken. Die Zufuhr Uber den E{g‘m
vermehrten Verzehr von beispielsweise Paranissen tg\

wird auch nicht empfohlen, denn der Selengehalt in
Parantssen kann stark variieren.

Paraniisse enthalten sehr hohe Mengen an Selen,
weshalb ein ibermaRiger Verzehr zu einer Uber-
dosierung, bzw. einer zu starken Anreicherung im
Korper flihren kann.

ZELLSCHuTZ VITAL'

Nahrungserganzungsmitte!
mit Selen und Coenzym Q

Www.niederrhein-vital.de

mit Selen und Coenzym Q10

Die Produkte von Niederrhein Vital® dienen nicht dazu,

Krankheiten zu lindern, zu heilen oder zu behandeln. Onlineshop:
In bestimmten Lebenssituationen hat der Kérper aber . g 0
einen erhéhten Nahrstoffbedarf. Diesen Bedarf sollen www.niederrhein-vital.de

die Produkte von Niederrhein Vital bedienen.



ZUTATEN & EIGENSCHAFTEN
VON ZELLSCHUTZ VITAL

Selen*

Selen tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schitzen, da es als Bestandteil von Enzymen,

den sogenannten Selenoproteinen, wirkt. Diese Enzyme
erflllen wichtige Funktionen im antioxidativen Schutz-
system des Kdrpers. Antioxidantien sind Substanzen,
die freie Radikale neutralisieren und so Zellschaden
durch oxidative Prozesse verhindern kdnnen.

Freie Radikale sind reaktive Molekile, die in unserem
Korper naturlich entstehen, aber auch durch externe
Faktoren wie Rauchen, Umweltverschmutzung und
UV-Strahlung produziert werden kénnen.

Sie kdnnen oxidativen Stress verursachen und die
Zellen sowie ihre Bestandteile, zum Beispiel die DNA,
Lipide und Proteine, schadigen. Indem Selen die anti-
oxidativen Enzyme bei der Regulierung unterstitzt,
tragt es dazu bei, den Kérper vor den schadlichen
Auswirkungen freier Radikale zu schiitzen.

AuRerdem ist Selen wichtig fiir eine normale Funktion
des Immunsystems, denn es ist an der Regulierung
und Aktivierung verschiedener Arten von Immunzellen
beteiligt, die alle eine wichtige Rolle bei der Abwehr
von Krankheitserregern und der Bekampfung von
Infektionen haben.

Selen ist auch wichtig fir die Funktion der Schilddriise
und tragt zur Erhaltung normaler Haut, Nagel und einer
normalen Spermabildung bei.

Coenzym Q10

Coenzym Q10, auch bekannt als Ubichinon, ist eine
fettlosliche, natirlich vorkommende Substanz, die in
fast allen Zellen des menschlichen Kérpers zu finden ist.
Der Korper ist in der Lage, Coenzym Q10 selbst zu
produzieren.

Die Produktion nimmt jedoch mit zunehmendem Alter
ab und bestimmte Faktoren wie genetische Veranlagung,
Krankheiten oder die Einnahme bestimmter Medikamente
konnen die kdrpereigene Produktion ebenfalls negativ
beeinflussen.

Akazienfaser

Akazienfasern werden aus dem Saft der Akazienbaum-
rinde gewonnen. Um den Saft zu gewinnen, werden die
Rinden der Akazienbaume angeritzt. Der austretende
Saft wird aufgefangen, filtriert und getrocknet, wodurch
die Akazienfasern entstehen. Akazienfasern sind eine
reichhaltige Quelle von I8slichen Ballaststoffen.

Inhaltsstoffe pro Kapsel

Coenzym Q10 (Ubiquinon) 100 mg
Selen (Natriumselenit) 120 pg

Verzehrempfehlung
Morgens 1 Kapsel nichtern mit ausreichend Flussigkeit
einnehmen.

Zutaten

Akazienfaser, Coenzym Q10 (Ubiquinon),
Selen (Natriumselenit), Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille)

PZN: 18810544
Inhalt: 60 Kapseln
Fillmenge: 29,4 g

Quellenangaben:
www.niederrhein-vital.de

Die Rezeptur von Zellschutz Vital beinhaltet
ausschlieflich hochwertige und vegane Inhaltsstoffe,
die vom Korper leicht aufgenommen und verwertet
werden konnen. Zellschutz Vital ist daher gut geeignet
fiir alle Personen, die ihren Selenstatus optimieren
maochten, insbesondere fiir Personen, die sich vegan
oder vegetarisch ernahren.

* lactosefrei

¢ glutenfrei

* zuckerfrei

s frei von Farbstoffen

* frei von Konservierungsmitteln

* im Glas verpackt

* vegan

» entwickelt in Straelen am Niederrhein



