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MARTA
SOMMERKAMP

APOTHEKERIN - UNTERNEHMERIN - GESUNDHEITSEXPERTIN

Seit Uber drei Jahrzehnten verbindet Marta
Sommerkamp fundierte Pharmazie mit echter Nahe zum
Menschen - als Inhaberin der Markt Apotheke Straelen
und Grunderin der Marke Niederrhein Vital.



WERDEGANG

MARTAS WEG

Geboren 1968 in Madrid, kommt Marta aus einer
Familie mit langer pharmazeutischer Tradition.

lhr Pharmaziestudium an der Universidad
Complutense de Madrid schloss sie 1991 mit
Auszeichnung ab, gefolgt von einem Masterstudium
der Dermatologie an der Sorbonne in Paris.

1993 zog sie nach Deutschland.

Nach vielen Jahren als Apothekerin und Filialleiterin
in Nordrhein-Westfalen Ubernahm sie 2015 die Markt
Apotheke Straelen und machte sie zu einer weit Uber
die Region hinaus geschatzten Adresse flr
ganzheitliche, wissenschaftlich fundierte Beratung.




SCHWERPUNKT

lhr Herz schlagt far Mikronahrstoffmedizin und
Darmgesundheit.

Seit 2020 entwickelt Marta eigene Rezepturen und
grundete die Marke Niederrhein Vital, 2023 folgte die
SOMAVIT GmbH.

Als gefragte Stimme wird sie regelmallig von
Gesundheitsmedien interviewt und halt Vortrage,
Seminare und Webinare.

® Gesundheitsmedien - regelmaRige Interviewpartnerin
® Wirtschaftspreis der Stadt Straelen (2017)
® Karunai-Kinderhilfe Indien e.V. - Vorsitzende seit 2026




THEMEN

017 FEMME VITAL BALANCE - wie aus Gesprdachen mit Frauen
in der Apotheke eine eigene Rezeptur entstand

02 Mikronahrstoffe im Alltag - was unser Korper wirklich
braucht und worauf es ankommt

()3 Darmgesundheit & Wohlbefinden - warum der Darm '
weit mehr beeinflusst als nur die Verdauung

04 Von der Apotheke zur eigenen Marke - die Geschichte
hinter Niederrhein Vital

(05 Frauengesundheit & Wechseljahre - warum sich der
KOrper verandert und wie Frauen diese Lebensphase
bewusst begleiten kénnen

KONTAKT & SOCIAL

@niederrhein.vital f Niederrhein Vital

Kontakt Agentur: 02154/ 88852-21 - k.guth@c-g-w.net

) https://niederrhein-vital.de/
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https://www.instagram.com/niederrhein.vital/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063506741333
https://niederrhein-vital.de/
https://niederrhein-vital.de/
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